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ถึงแม้ว่าระบบของตลาดการเงินในปัจจุบันจะพัฒนาและก้าวหน้าไปมากขึ้น จนท าให้นักลงทุนมีทางเลือกส าหรับการลงทุนที่
ค่อนข้างหลากหลาย อีกท้ังยังสามารถสร้างผลตอบแทนให้กับนักลงทุนได้มากกว่าในอดีตที่ผ่านมา 

แต่ผลตอบแทนท่ีเพิ่มสูงขึ้นน้ี มักจะมาพร้อมๆ กับความเสี่ยงที่มากขึ้นตามไปด้วย ซ่ึงแน่นอนว่า ความเสี่ยงดังกล่าวย่อมไม่เหมาะ
ส าหรับนักลงทุนบางประเภท ท่ีไม่สามารถยอมรับความเสี่ยงในระดับท่ีสูงได้ เช่นนักลงทุนท่ีอยู่ในวัยเกษียณครับ เนื่องจากเงินท่ีน ามา
ลงทุนก็คือเงินเก็บสะสมท่ีได้มาจากการท างานตลอดชีวิตน่ันเอง ดังน้ันนักลงทุนในกลุ่มน้ี จ าเป็นท่ีต้องหาช่องทางในการลงทุนท่ีจะ
สามารถรักษาเงินต้นไว้ไม่ให้หดหายไป พร้อมๆกับการสร้างผลตอบแทนเพื่อเป็นรายได้ส าหรับการใช้จ่ายในช่วงท่ีไม่มีรายได้อื่นใด
เพิ่มเติมเข้ามาด้วยครับ การตัดสินใจเลือกลงทุน จึงแตกต่างกับนักลงทุนกลุ่มอื่นๆ และต้องใช้ความรอบคอบเป็นพิเศษ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในช่วงปัจจุบันท่ีเศรษฐกิจอยู่ในภาวะซบเซา แนวทางเพื่อการลงทุนของนักลงทุนท่ีอยู่ในวัยเกษียณอายุอาจจะเขียนเป็นภาพ
กว้างๆ ได้ดังนี้ครับ  

(1) ลงทุนในตราสารที่ปราศจากความเสี่ยง โดยความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการลงทุนน้ัน มีหลายประเภทด้วยกัน เช่น ความเสี่ยงที่เกิด
จากการเปลี่ยนแปลงของราคา (Price Risk) หรือความเสี่ยงท่ีจะไม่ได้รับเงินคืนจากการลงทุน (Default Risk) ซ่ึงไม่ว่าจะเลือกลงทุนใน
ทางเลือกใด นักลงทุนย่อมต้องพบเจอกับความเสี่ยงอย่างน้อยด้านใดด้านหน่ึง และส าหรับนักลงทุนท่ีอยู่ในวัยเกษียณด้วยแล้ว การ
ลงทุนในตราสารท่ีมีความเสี่ยงค่อนข้างต่ า น่าจะถือเป็นทางเลือกท่ีดีท่ีสุด ท้ังนี้ เราถือว่าตราสารหน้ีท่ีออกโดยรัฐบาล จัดเป็นตราสารท่ี
ปราศจากความเสี่ยงที่จะไม่ได้รับช าระดอกเบี้ยหรือเงินต้นคืน (Default Risk) ในขณะท่ีการฝากเงินไว้กับธนาคารพาณิชย์ (ในวงเงินไม่
เกิน 1 ล้านบาท) ก็ถือเป็นทางเลือกท่ีปราศจากความเสี่ยงเช่นกัน 

(2) ระยะเวลาในการลงทุนที่ไม่ยาวจนเกินไป เนื่องจากการลงทุนในทางเลือกต่างๆ มักจะมีเรื่องของระยะเวลาในการลงทุนเข้ามา
เกี่ยวข้องอยู่เสมอ เช่นการฝากเงินแบบประจ า 2 ปี จะท าให้นักลงทุนไม่สามารถถอนเงินออกมาใช้ในช่วงก่อนครบก าหนด 2 ปีได้ (แต่

 



ถ้าจ าเป็นต้องถอนออกมาก่อน ก็จะท าให้ไม่ได้รับอัตราดอกเบี้ยตามท่ีก าหนดไว้) หรือการลงทุนพันธบัตรรัฐบาลอายุ 5 ปี ถ้าหากว่านัก
ลงทุนท าการขายพันธบัตรดังกล่าวก่อนวันครบก าหนดไถ่ถอน ก็จะมีความเสี่ยงในเรื่องของราคาซ้ือ – ขาย ในตลาดรองเข้ามาเกี่ยวข้อง 
โดยตราสารหน้ีท่ีมีอายุคงเหลือยาวขึ้น ก็จะยิ่งมีความเสี่ยงในด้านความผันผวนของราคามากขึ้นตามไปด้วย ดังนั้นนักลงทุนจ าเป็นต้อง
เลือกช่องทางให้ตรงกับความเหมาะสมของตนเอง ท้ังนี้ นักลงทุนท่ีอยู่ในวัยเกษียณ ควรจะเลือกลงทุนในช่องทางที่ไม่ใช้เวลาในการ
ลงทุนยาวจนเกินไป ตัวอย่างเช่น การลงทุนในพันธบัตรออมทรัพย์ไทยเข้มแข็ง (อายุประมาณ 5 ปี) ท่ีเปิดขายให้แก่ประชาชน
โดยทั่วไปในช่วงท่ีผ่านมา และได้รับการตอบรับอย่างล้นหลามเน่ืองจากผลตอบแทนท่ีสูงและระยะเวลาของการลงทุนท่ีไม่ยาวนัก 

(3) ต้องให้ผลตอบแทนสูงกว่า เมื่อเทียบกับทางเลือกอื่นที่ให้ความเสี่ยงเท่ากัน เพราะโดยปกติแล้ว นักลงทุนไม่ว่าจะอยู่ในวัยใดก็
ตาม ถือเป็นนักลงทุนท่ีหลีกเลี่ยงความเสี่ยง (Risk Averse) โดยหากมีทางเลือกในการลงทุน 2 ทางที่ให้ผลตอบแทนเท่าๆกัน เราจะ
เลือกลงทุนในทางเลือกท่ีให้ความเสี่ยงต่ ากว่าเสมอ หรืออาจจะบอกได้ว่า หากมีทางเลือกในการลงทุน 2 ทางที่มีความเสี่ยงใกล้เคียงกัน 
เราจะเลือกลงทุนในทางเลือกท่ีให้ผลตอบแทนสูงกว่า ซ่ึงถ้าหากลองพิจารณาเปรียบเทียบระหว่างผลตอบแทนจากการลงทุนในตรา
สารหน้ีภาครัฐ เทียบกับดอกเบี้ยจากการฝากเงินไว้กับธนาคารพาณิชย์แล้ว จะพบว่าไม่ว่าเศรษฐกิจจะอยู่ในภาวะรุ่งเรืองหรือซบเซา 
การลงทุนในตราสารหน้ีภาครัฐก็ยังคงให้ผลตอบแทนท่ีดีกว่า อัตราดอกเบี้ยของเงินฝากประจ าอยู่เสมอครับ  

(4) ต้องมีสภาพคล่อง ไม่น้อยไปกว่าการลงทุนในทางเลือกอื่นๆ เนื่องจากสภาพคล่อง (หรือความสามารถท่ีจะเปล่ียนสภาพของตรา
สารท่ีท าการลงทุนอยู่ให้กลับมาเป็นเงินสด โดยท่ีไม่ท าให้ราคาหรือผลตอบแทนท่ีจะได้จากตราสารน้ันๆเปลี่ยนแปลงไปมาก) ถือเป็นสิ่ง
ส าคัญท่ีสุดส าหรับนักลงทุนในวัยเกษียณ ในกรณีน้ี การฝากเงินไว้กับธนาคารพาณิชย์อาจถือเป็นทางเลือกท่ีให้สภาพคล่องสูงท่ีสุด แต่
อย่างไรก็ตาม ผลตอบแทนจากการฝากเงินก็ยังคงอยู่ในระดับท่ีต่ ากว่าการลงทุนในตราสารหน้ีภาครัฐ (ท่ีจัดได้ว่ามีสภาพคล่องต่ ากว่า) 
แต่ท้ังนี้ ในปัจจุบันมีกองทุนรวม (Mutual Fund) ท่ีลงทุนในพันธบัตรหรือตราสารหน้ีภาครัฐหลายๆแห่ง เปิดโอกาสให้นักลงทุน
สามารถซ้ือ – ขายหน่วยลงทุนได้ทุกวัน การลงทุนในกองทุนรวมประเภทน้ี จึงอาจถือเป็นอีกทางเลือกท่ีน่าสนใจ และเหมาะสมกับนัก
ลงทุนท่ีอยู่ในวัยเกษียณได้เช่นกัน 

สรุปแล้ว การลงทุนของนักลงทุนในวัยเกษียณอายุการท างาน จะมีความแตกต่างจากการลงทุนของนักลงทุนในกลุ่มอื่นๆอย่างชัดเจน
ครับ ซ่ึงจ าเป็นจะต้องใช้ความละเอียดรอบคอบ และพิจารณาการลงทุนอย่างระมัดระวัง ซ่ึงสุดท้ายแล้ว นักลงทุนแต่ละรายจะเลือก
ลงทุนอย่างไรน้ัน ย่อมขึ้นอยู่กับลักษณะเฉพาะตัวส่วนบุคคล อัตราผลตอบแทนท่ีต้องการ รวมไปถึงระดับความเสี่ยงท่ียอมรับได้น่ันเอง
ครับ 

 

 

 


